
HORA DE IR NO BANHEIRO

Colocar as roupas para baixo

LIXO

Sentar no vaso sanitário

LIXO

O corpinho está mandando sinais 
de que precisamos ir ao banheiro. 

Então, vamos lá!

Fazer xixi ou cocô

LIXO



Pegar o papel higiênico

LIXO

Colocar as roupas para cima

LIXO

Limpar o corpo com o papel

LIXOLIXO

Jogar fora o papel higiênico

LIXOLIXO



LIXO

Dar a descarga no vaso sanitário Lavar as mãos com água e sabão Secar as mãos

MUITO BEM!

www.inspiradospeloautismo.com.br


